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Escola de Karate Pompeu Fabra-Kihon 7

CONCENTRACION KUMITE FEMENINO CADETE, JUNIOR Y SUB21
Toledo, 28 y 29 DE DICIEMBRE 2023.

Carla Gamiz Nieto ha sido convocada por la RFEK para participar en la
CONCENTRACION DE KUMITE FEMENINO CADETE, JUNIOR Y SUB2I.

Carla participara en los entrenamientos de preseleccion para la posible participacion en el
campeonato europeo de karate cadete, junior y sub21 que se celebrara en febrero de 2024.

Entrenamientos:
Los entrenamientos tendran lugar en el Albergue Juvenil El Casar.

Sesiones: Dia 28 diciembre:
Sesion 1: 12:30 — 14:00h
Sesion 2: 18:00 - 20:30h

Dia 29 diciembre:
Sesion 3: 09:30 — 12:30h

Sus compafieros y profesores ayudaran y apoyaran a Carla a conseguir su préximo objetivo, ser
seleccionada por la RFEK para, participar en el campeonato europeo de cadete, junior y sub21.

Animo tu puedes, eres una luchadora.

Amb la col-laboracid i suport de I’Ajuntament de I’Hospitalet.El nostre @ Ajuntament de L'Hospitalet

agraiment a ’Escola Pompeu Fabra i al nostre Ajuntament. Regidoria d’Esports i Joventut



