Avantprojecte Calendari d'activitats del Club Kihon para el 2026
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El present calendari estara condicionat per els possibles canvis en els calendaris de les federacions. | els resultats dels nostres esportistes en les competicions oficials.
Fecha Ini Fecha Fin Evento

07/01/2026 30/12/2026 Entrenaments de base, Segons les respectives categories. (dilluns, dimecres i divendres
08/01/2026 29/12/2026 Inter-Club o Entrenament de Tecnificacio i preseleccio de Kata i Kumite Shiai
10/01/2026 10/01/2026 Entrenament de Tecnificacio i preseleccio de Kata i Kumite Shiai

28/02/2026 28/02/2026 Entrenamiento de Karate Antiguos Alumnos y Nuevas Generaciones

13/04/2026 17/04/2026 Examens de graus de kyus fins marré.
_— L'Hospitalet FESTA ESPORTIVA ENRODA'T A L'H 2026, Exhibicions i tallers esportius.
_— L'Hospitalet Jornades Esportives Familiars AFA Pompeu Fabra 2026 (per confirmar

13/06/2026 13/06/2026 Inter-Club o Entrenament de Tecnificacio i preseleccio de Kata i Kumite Shiai

Es important que ho seguiu a: https://kihon.es/calendario/, estara actualitzat al moment, amb les modificacions de les federacions i els resultats dels nostres esportistes
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en les competicions oficials.
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15/06/2026 22/06/2026 [Dojo Kihon Examens de graus de kyus fins marro.
11/07/2026 11/07/2026 |Dojo Kihon EXAMEN de Graus FINS A C.N. 3r DAN Kihon FCK i R.F.E.K.
12/09/2026 12/09/2026 [Dojo Kihon Entrenamiento de Karate Antiguos Alumnos y Nuevas Generaciones
19/09/2026 19/09/2026 |Dojo Kihon Inter-Club o Entrenament de Tecnificacio i preseleccio de Kata i Kumite Shiai
19/09/2026 19/09/2026 |Dojo Kihon Taller de Fisioterapia Deportiva (para deportista y familiares) (Por confirmar
12/10/2026 16/10/2026 |Dojo Kihon Examens de graus de kyus fins marro.
05/12/2026 05/12/2026 [Dojo Kihon Inter-Club o Entrenament de Tecnificacio i preseleccio de Kata i Kumite Shiai
14/12/2026 18/12/2026 |Dojo Kihon Examens de graus de kyus fins marré.
18/12/2026 18/12/2026 |En el Dojo Taller d'entrenament de karate obert als pares i familiars

Es important que ho seguiu a: https://kihon.es/calendario/, estara actualitzat al moment, amb les modificacions de les federacions i els resultats dels nostres esportistes
en les competicions oficials. P2 de 2



